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Legumbres: una cadena con mas escala, mayores
exigencias y oportunidad de valor agregado

Carina Frattini - Emilce Terré

El mercado argentino de legumbres atraviesa una etapa de expansion productiva y redefinicion
estratégica.

La 1.2 Jornada de la Mesa de Legumbres de Santa Fe, realizada el 5 de mayo en la Bolsa de Comercio de Rosario, permitié
reunir una agenda técnica, comercial e institucional que mostré a una cadena con fuerte orientacion exportadora,
creciente incorporacion tecnologica y nuevas exigencias de competitividad. EL desafio ya no pasa unicamente por
producir mas, sino por hacerlo con calidad, trazabilidad, eficiencia y capacidad de diferenciacion.

Segun expuso Paulo Lanza, especialista en Comercio Exterior, Argentina parte de una posicion productiva favorable: el
rendimiento promedio nacional en legumbres alcanza 1.484 kg/ha, frente a un promedio mundial de 1.058 kg/ha; y entre
el 60% vy el 73% de la produccion se destina a la exportacion. Esa combinacion de productividad relativa y perfil exportador
vuelve critica a la cosecha nueva, tanto para sostener compromisos comerciales como para consolidar el
posicionamiento del origen argentino en los mercados internacionales.

Bajo un escenario climatico normal, la campana 2025/26 proyecta una produccion de 1,37 millones de toneladas, un 24%
por encima del ciclo previo, sobre una superficie sembrada récord de 952100 hectareas. Dentro de ese total, se estiman
mas de 835.000 toneladas de porotos, 370.000 toneladas de arvejas, 122.000 toneladas de garbanzos y 43.000 toneladas
de lentejas. El poroto mantiene el liderazgo productivo, con fuerte anclaje en el NOA, mientras que la arveja muestra una
expansion relevante en Santa Fe y Buenos Aires. Sin embargo, la estabilidad de los rindes dependera de la evolucion
climatica. Para el trimestre mayo - julio 2026, el pronostico presentado por Maria José Dickie para el sur de Santa Fe,
ingeniera agronoma y especialista en clima del INTA, muestra una fase neutral del ENSO, temperaturas medias normales
o superiores a lo normal y precipitaciones normales o inferiores a lo normal. Tal escenario se interpreta inicialmente
favorable para arvejay lenteja, siempre que se preserve una adecuada disponibilidad de humedad util durante las etapas
criticas del cultivo.

El salto productivo, de todos modos, no se sostiene solo con mayor superficie. Requiere genética adaptada, reduccion de
brechas de rendimiento, menores pérdidas poscosecha y variedades con atributos comerciales. En este punto, Daniel
Kirschbaum, referente del INTA en el area de Hortalizas, Flores, Aromaticas y Medicinales, destaco el rol de la
cooperacion internacional para mejorar la competitividad. EL convenio INTA-ICARDA vincula al pais con un banco de
germoplasma de escala global, orientado a introducir, multiplicar y evaluar variedades de arveja, lenteja y haba con
potencial de adaptacion local, a traves de redes nacionales de ensayo y posterior registro en INASE. En esa linea, INTA
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Oliveros coordina la Red Nacional de Arveja, cuenta con mas de 15 materiales avanzados de arveja, 2 materiales
experimentales de lenteja macrosperma en tramite de inscripcion y 65 lineas avanzadas de lenteja.

La competitividad futura también dependera del ordenamiento del sistema de semillas. Luis Rista, referente de INASE,
senalo que las legumbres todavia muestran un bajo nivel relativo de formalidad frente a otros cultivos extensivos, con
alta proporcion de uso propio o semilla informal, baja tasa de recambio varietal y escasa penetracion de semilla
fiscalizada. Para revertir este diagnostico, INASE viene avanzando en la incorporacion de cultivos al SISA, la definicion de
normas especificas para produccion de semilla y el ordenamiento de cultivares mediante la Resolucion INASE 200/2024.
Laincorporacion de la arveja al SISA en 2019 y del garbanzo en 2023 permitio comenzar a registrar superficie sembraday
cultivar utilizado. En arveja, la campana 2024/25 muestra unas 83.000 hectareas declaradas, 978 productoresy 38
variedades, con mas del 98% de la superficie concentrada en Buenos Aires, Santa Fe y Entre Rios. A su vez, entre 2020 y
2026 se inscribieron 15 nuevas variedades de arveja.

A la agenda genética y semillera se suma la adopcion de herramientas de agricultura de precision. Eduardo Vita Larrieu,
investigador de la EEA INTA Oliveros especializado en tecnologia de aplicacion, abordo el uso de drones, aplicaciones
selectivas y sistemas de medicion que permiten mejorar la eficiencia, reducir pérdidas y documentar procesos. En un
mercado de especialidades, donde la calidad y la trazabilidad definen el acceso a mejores condiciones comerciales, la
tecnologia solo agrega valor si se integra con conocimiento técnico, protocolos de aplicacion y gestion profesional.

La poscosecha constituye otro eslabon decisivo. Como planted Ricardo Bartosik, referente de Poscosecha de Granos del
INTA Balcarce e investigador de CONICET, la calidad comercial no se define unicamente en el lote, sino también en el
acondicionamiento, limpieza, clasificacion, almacenamiento, control de plagas, trazabilidad y segregacion por origen. Los
requisitos de exportacion exigen que el producto llegue sano, seco, limpio, sin olores objetablesy libres de materias
extranas. En el caso de China, ademas, se exige acopio por zonas de produccion, sin mezclar mercaderia de distintas
areas habilitadas. Esto vuelve clave la inversion en plantas de procesamiento, sistemas de gestion de calidad, registros
operativos y manejo poscosecha de agroquimicos, especialmente para evitar rechazos por residuos y sostener la
confianza en el producto argentino.

El mayor potencial de la cadena, sin embargo, esta en transformar esa calidad primaria en productos de mayor valor.
Maria Cecilia Accoroni, de INTA Oliveros, presento oportunidades vinculadas con harinas, concentrados, aislados,
texturizados, snacks, panificados, sustitutos carnicos y alimentos listos para consumir. Las legumbres se insertan en
tendencias globales asociadas con proteinas vegetales, alimentos saludables, sostenibilidad y etiquetas mas limpias. Para
avanzar en esa direccion sera necesario fortalecer la investigacion aplicada, asegurar calidad homogéenea, seleccionar
variedades adecuadas, controlar antinutrientes y articular con mayor intensidad produccion, ciencia e industria.

El contexto internacional ofrece oportunidades, aunque en un escenario mas competitivo y volatil. Marlene Boersch,
cofundadoray socia gerente de Mercantile Consulting Venture de Canada, remarco la creciente incidencia de barreras
paraarancelarias y reacomodamientos comerciales en la distribucion del market share global. En arvejas, Canada
proyecta exportaciones por unas 2,3 Mt en 2025/26 y 2,4 Mt en 2026/27, con India y China explicando entre el 65%y el
75% de sus ventas externas. Aun antes del arancel chino del 100% aplicado a las arvejas canadienses en marzo de 2025,
Canada ya venia perdiendo participacion frente a Rusia: su cuota en China cayo del Q0% en 2021/22 al 28% en 2025,
mientras Rusia paso a representar cerca del 60% del mercado. En lentejas, tambien se observa una mayor competencia
de Australia, Rusia y Kazajistan, con India, Turquia y Emiratos Arabes concentrando alrededor del 60% de las
exportaciones canadienses.
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La mirada sobre China, aportada por Hu Bingchuan, investigador del Instituto de Desarrollo Rural de la Academia China
de Ciencias Sociales, refuerza la importancia estratégica de ese destino. Segun su presentacion, China cuenta con un
mercado de legumbres secas de alrededor de 3,3 Mt, con consumo total cercano a 3,28 Mt, produccion domestica de
0,98 Mt e importaciones por aproximadamente 2,3 Mt. Las arvejas secas representan el 54% del consumo total, con un
volumen estimado de 1,68 Mt y una autosuficiencia menor al 3%. En la campana comercial 2024/25, las importaciones
chinas de arvejas secas alcanzaron 1,5 Mt, frente a una produccion local de apenas 50.000 toneladas. Para Argentina, la
oportunidad es relevante, pero exige escala, precio competitivo, cumplimiento sanitario y capacidad de procesamiento. El
protocolo fitosanitario para arvejas secas fue firmado en 2015 y los primeros envios desde establecimientos argentinos
habilitados comenzaron en 2020; ademas, se encuentran en negociacion protocolos para garbanzos, porotos y lentejas.

Mas alla de China e India, el analisis de oportunidades presentado por Lanza muestra que Brasil sigue siendo el mercado
de mayor atractivo y facilidad de acceso para el poroto negro, mientras que la Union Europea ofrece mejores condiciones
para productos con valor agregado, especialidades y organicos, aunque con altos estandares de trazabilidad y limites
maximos de residuos. La matriz también identifica potencial para la exportacion de harinas y subproductos hacia Bolivia.

En sintesis, las legumbres argentinas enfrentan una oportunidad concreta de expansion, pero el salto competitivo no sera
automatico. El crecimiento debera apoyarse en escala productiva, semilla trazable, tecnologia, inocuidad, apertura de
mercados y mayor industrializacion. Santa Fe, por su peso en arvejas y lentejasy por su cercania a nodos logisticos,
técnicos e industriales, cuenta con condiciones para posicionarse mejor en una demanda global que busca proteinas
vegetales, calidad y sustentabilidad
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