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El mercado indio proyecta subas de relevancia para su demanda de aceites vegetales. El principal
socio comercial de los complejos soja y girasol de la Argentina podría apuntalar aún más su
demanda en los próximos diez años.

 

El presente trabajo sintetiza un capítulo de la tesis de maestría en cooperación internacional, �nanzas y desarrollo de la
Universidad de Roma Unitelma Sapienza desarrollada por Guido D’Angelo, economista de la Bolsa de Comercio de
Rosario y conducida por el Dr. Martin Piñeiro. El título de dicha tesis es "El desempeño económico de la India en la
próxima década: un análisis estratégico para profundizar la inserción argentina de aceite de soja y aceite de girasol".

A medida que el crecimiento económico de China se estabiliza, India está emergiendo como un actor global clave. Este
país espera liderar el crecimiento económico mundial durante la próxima década, con proyecciones que estiman un
crecimiento del PIB del 6,5% anual hasta 2034. En este sentido, la joven demografía de India, con un 53% de la población
menor de 30 años, y su rápida urbanización presentan un potencial económico signi�cativo. Se espera que India supere a
China como el principal motor de la demanda global de alimentos en los próximos diez años. 

India puede considerarse uno de los grandes bene�ciados de la última fase de la globalización. Según el Banco Mundial,
la proporción de personas que vivían con menos de 2,15 USD al día pasó de más del 60% de la población en 1980 al 12%
en 2022. En el mismo período, la mortalidad infantil se redujo un 75% y la esperanza de vida pasó de menos de 55 años a
68 años (Banco Mundial, 2024). Además, entre 1980 y 2023 India duplicó su participación en el PIB global en (FMI, 2024). En
este sentido, la economía india creció un 1081% entre estos años, una tasa relativa solo superada por China entre las
economías del G20 (Banco Mundial, 2024).

Asimismo, solo el 36% de la población de India vive en ciudades, en comparación con el 64% en China, el 75% en la Unión
Europea, el 83% en los Estados Unidos y el 92% en Argentina (Banco Mundial, 2024). Debido a esta tasa relativamente baja
de urbanización y su inmensa escala demográ�ca, cada punto adicional de crecimiento de la población urbana en India
añade casi 14 millones de personas al consumo masivo. El sector urbano emergente de India ha experimentado una
mejora en los niveles de ingresos y está diversi�cando progresivamente su demanda.

En este contexto, se prevé que dos fenómenos se profundicen en la próxima década en India: la urbanización y el
crecimiento económico. A partir de 2028, se anticipa que la población rural de India comenzará a disminuir en términos



¿Qué se espera para la demanda india de aceites en la próxima década? - 13 de Diciembre de 2024

Pág 2

absolutos, consolidando aún más el crecimiento urbano. Ambos fenómenos ambicionan a impulsar fuertemente el
consumo de aceites vegetales en aquel país en todos los estratos de ingresos.

El crecimiento económico ha provocado un aumento signi�cativo en el consumo de aceites vegetales. Entre las
Encuestas Nacionales (NSSO) de India de 1993-94 y la NSSO de 2011-12, el gasto en aceites vegetales creció a tasas
anuales compuestas de entre el 6% y el 8% en áreas urbanas y rurales de bajos y altos ingresos (Gupta, Bhattacharjee, &
Roy Saha, 2023).

La estimación del crecimiento del consumo doméstico de aceites vegetales en India para la próxima década puede
realizarse a partir de varias fuentes. Por un lado, la Asociación de Productores de Aceites Vegetales de la India (IVPA)
proyecta una adición de 8,3 millones de toneladas al consumo anual de aceites vegetales en India (IVPA, 2024) entre 2023
y 2033. Por otro lado, proyectando el crecimiento promedio de la última década basado en datos del Departamento de
Agricultura de los Estados Unidos (FAS - USDA, 2024), se encuentra una cifra similar: entre 2023 y 2033, el consumo anual
de aceites vegetales en India podría aumentar en 8,2 millones de toneladas.

Además, si proyectamos la tasa de crecimiento de la última década sobre los datos o�ciales de consumo en India
(Ministerio de Agricultura y Bienestar de los Agricultores, 2023), obtenemos una variación relativa similar, pero partiendo
de una base diferente. Los datos o�ciales del gobierno de India estiman un nivel inicial más alto de consumo doméstico.
Así, si proyectamos esta tasa en la próxima década, el consumo anual de aceites vegetales en India podría aumentar en
casi 10 millones de toneladas entre 2023 y 2033.
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Finalmente, la proyección del Outlook Agrícola de la OCDE-FAO parte de niveles más altos de consumo y estima una tasa
de crecimiento más modesta (OCDE-FAO, 2024). Mientras que la IVPA prevé una tasa de crecimiento anual superior al 3%
durante la próxima década, los datos de la OCDE-FAO proyectan una tasa de crecimiento del 1,3%. No obstante, según
esta última proyección, el consumo de aceites vegetales en India aumentaría en casi 4 millones de toneladas en la
próxima década.

En resumen, se recopilan cuatro estimaciones de crecimiento del consumo de aceites vegetales en el país asiático. Tres
de ellas (USDA, IVPA y el Gobierno de India) prevén tasas de crecimiento acumuladas de entre el 35% y el 40% entre 2023
y 2033. Esto implica que el consumo de aceites vegetales en India en 2033 será de alrededor de 8,2 a 9,7 millones de
toneladas en comparación con 2023.

La cuarta estimación (OCDE-FAO), a pesar de ser la más conservadora, aún espera un crecimiento acumulado del 13% en
la próxima década, lo que añadirá al menos 4 millones de toneladas al consumo anual hindú. Independientemente de la
fuente, la próxima década anticipa elevados niveles de crecimiento en la demanda doméstica de aceites vegetales en
India.
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La demanda de aceites vegetales en la India puede sintetizarse entre los aceites de palma, soja, colza y girasol. Estos
cuatro aceites pasaron de representar del 71% del consumo en el período 1998-2003 a casi el 86% de la demanda de
aceites en el país en el período 2018-2023. No conforme con ello, estos cuatro aceites representan a su vez el 98% de las
importaciones de aceites vegetales hindúes. 

En este contexto, y tras décadas de relaciones diplomáticas ininterrumpidas, Argentina ha establecido una sólida relación
bilateral con India. Con una canasta exportadora centrada principalmente en aceites vegetales, la presencia de Argentina
en estos mercados tiene un potencial signi�cativo para continuar creciendo.

Las exportaciones de aceite de soja y girasol representaron en promedio el 10% de las exportaciones de Argentina entre
2018 y 2023. El aceite de soja es el segundo producto de exportación más importante de Argentina, solo superado por la
harina de soja. Además, el 48% de las exportaciones de aceite de soja y el 30% de las exportaciones de aceite de girasol se
destinaron a India durante este período, convirtiéndola en el principal país de destino para ambos productos. Así, más del
84% de las exportaciones de Argentina a India durante este período de seis años consistieron en aceites vegetales.

Argentina ha dominado durante mucho tiempo el mercado de importación de aceite de soja en India. Desde principios de
los años 2000 hasta 2015, la participación de Argentina en las importaciones de aceite de soja de India nunca cayó por
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debajo del 70%. Además, en varios años, como 2004, 2006, 2010 y 2015, Argentina representó más del 96% de las
importaciones de aceite de soja en India. Incluso en 2021, Argentina mantuvo una participación de más del 88% del
mercado de importación

En respuesta a la guerra entre Rusia y Ucrania y su consecuente impacto en las sucesivas interrupciones de los envíos
desde el Mar Negro, Argentina pudo capturar una parte del mercado indio de aceite de girasol, aumentando sus
exportaciones a este destino en un 240% entre 2021 y 2022. Como resultado, la participación de India en las exportaciones
argentinas de aceite de girasol aumentó del 22% en 2021 a casi el 50% en 2022. Además, en 2023, India se convirtió en el
destino de más de la mitad de las exportaciones argentinas de aceite de girasol. Con este contexto, en una próxima
publicación se ampliarán sobre las oportunidades para las exportaciones argentinas frente a este alentador contexto de
demanda india para la próxima década.
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